Marina
Sanchez Lopez

OBJETIVO EXPERIENCIA

Contribuir a la formacion
integral de los residentes de Abril 2021 — Actualidad
medicina  familiar,  mi UMF28 “Gabriel Mancera” « IMSS « Ciudad de México

enfoque s centrard — en Tareas realizadas: Consulta externa con poblacion adscrita.
desarrollar  habilidades 'y

competencias necesarias para
g or . Marzo 2019 — marzo 2021
brindar atencion  medica

integral, oportuna y de alta UMF 12 “Santa Fe” « IMSS « Ciudad de México

calidad a la poblacién, con Tareas realizadas: Coordinacion de actividades de médicos, sesiones
¢nfasis en la promocion de la casos clinicos con médicos, consulta externa, realizacion de cedulas de
salud,  prevencion  de evaluacion, atencion derechohabiente ventanilla, evaluacion de

entel?n.edades y e.l manejo de expe dientes clinicos.
condiciones cronicas, con un

entorno de  aprendizaje

: . . 2015 — 2017
estimulante, nclusivo . . . . o
r;;eglo;o. A tavis de I Asistente General « Pharmed Solutions Institute Ciudad de México
ensefianza, y la orientacion en Tareas realizadas: Ponencias de temas médicos, elaboracion de
el ejercicio de la medicina manuales de trabajo. Material de apoyo para alumnos. Elaboracion de
familiar. presentaciones en power point, temas médicos.

DIRECCION 2012 ~ 2015 : :

Calzada la Viga 590 Médico General « DIF Tultitlane Estado de México

Ciudad de México CP Tareas realizadas: Consulta externa, capacitaciones pacientes,

08200 instrumentacion en el quiréfano.

México

EDUCACION
. 2021-2023
TELEFONO Instituto Estudios Superiores en Administracion Publica (IESAP)
77578 44478 Maestria en Administracion de Hospitales y Salud Publica.

Cedula: 13839562

CORREO 2018-2023

rsan262 @hotmail. . . ., o . e
MATSAREOS0I0EHOMMATCon Ultima Certificaciéon en Medicina Familiar
Consejo Mexicano de Certificacién en Medicina Familiar A.C.

2016-2019

IMSS. Universidad Nacional Autbnoma de México
Especialista en Medicina Familiar

Cedula: 11502080

1999-2006

Escuela Superior de Medicina. Instituto Politécnico Nacional
Titulo Médico Cirujano y Partero.

Cedula: 5418347

1996-1999

CECYT N.6 Miguel Othon de Mendizébal. Instituto Politécnico
Nacional

Técnico Laboratorista Clinico




COMUNICACION

Clara y concisa, efectiva a diferentes niveles, puedo adaptar mi
comunicacion a diferentes niveles de audiencia, desde estudiantes,
colegas y pacientes, utilizo lenguaje respetuoso.

ARTICULO

Sanchez Lopez M, Roy-Garcia I, Velazquez-Lopez L, Navarro-Susano
LG, Soriano-Pérez A. Baja Saturacion de oxigeno como factor de
riesgo para desarrollo de pie diabético. Atencion Familiar. 2019.

FORMACION ADICIONAL

Atencién Obstétrica Amigable
Modalidad en linea (EDIMSS); duracion 16h
Constancia: marzo 2025

Lenguaje incluyente sin estigma y discriminacion en los servicios de
salud

Modalidad virtual (CLIMSS); duracion 10h

Constancia: marzo 2025

PAI Diabetes mellitus tipo 2 para el personal medico
Modalidad en linea (EDIMSS); duracion 23h
Constancia: marzo 2025

PAI Retinopatia diabética para el personal medico
Modalidad en linea (EDIMSS); duracion 8h
Constancia: febrero 2025

PAI Lumbalgia inespecifica para el personal medico
Modalidad en linea (EDIMSS); duracion 6h
Constancia: febrero 2025

Prevencion de VIH, Hepatitis y otras ITS
Modalidad Virtual (SIESABI); duraciéon 4h
Constancia: febrero 2025

Acciones puntuales para la prevencion de la mortalidad materna
Modalidad virtual (SIESABI); duracién 6h
Constancia: febrero 2025

Tratamiento dual o triple para pacientes con Hipertension arterial
sistémica

Modalidad en linea (IMSS); duracion 1h

Constancia: febrero 2025

Actualizacion en el Diagnostico y manejo temprano de la Hepatitis C:
Criterios de referencia en el Primer Nivel de atencion

Modalidad a distancia (EDUCADS): duracién 8h

Constancia: febrero 2025

Primera Ayuda Psicolégica (PAP)
Modalidad en linea (CLIMSS): duracion 10h
Constancia: enero 2025

PAI Enfermedad pulmonar obstructiva cronica para el personal
medico



Modalidad en linea (EDIMSS); duracion 20h
Constancia: diciembre 2024

Triage — Profesional médico
Modalidad en linea (EDIMSS); duracién 20h
Constancia: diciembre2024

8vo Congreso Internacional GeriatrIMSS: Envejecimiento
saludable

Modalidad PRESENCIAL (IMSS); duracion del 29-31 de octubre 2024
Constancia: octubre 2024

Terapia fisica y Rehabilitacion

Modalidad PRESENCIAL: duracién 8 meses.

Diploma (SISAE) Nombramiento como terapeuta fisico para la salud
profesionalizado dentro del programa de insercion laboral en: Terapia
fisica y Rehabilitacion: octubre 2024

Certificacion Cedula de identidad RENATED SERIE A FOLIO-

43212

Diagnosticoytratamiento de los trastornos mentales en el primer nivel

de atencion
Modalidad en linea (EDIMSS); duracion 20h
Constancia: octubre 2024

MPOX: Emergencia Epidemiologica
Modalidad virtual (SIESABI): duraciéon 8h
Constancia: septiembre 2024

Diagnostico y tratamiento de las demencias en el primer nivel de

atencion
Modalidad en linea (EDIMSS); duracién 6h
Constancia: agosto 2024

Profilaxis Oral Previa a la Exposicion (PrEP) al VIH. Herramienta de
aprendizaje en linea para profesionales clinicos

Modalidad virtual (CVSP-OPS); duracion 4h

Constancia: julio 2024

Prevencion, diagnostico y tratamiento del dengue
Modalidad a distancia (EDUCADS); duraci6on 12h
Constancia: julio 2024

ABC de la Obesidad
Modalidad a distancia (CLIMSS); duracién 1oh
Constancia: julio 2024

Etica Pablica y Rendicién de cuentas
Modalidad virtual (SICAVI); duracion 4h
Constancia: junio 2024

PAI Complicaciones cronicas de diabetes tipo 2 para el personal
medico
Modalidad en linea (EDIMSS); duracién 17h

Constancia: agosto 2024

Prevencion, diagnostico y tratamiento de la enfermedad renal cronica
temprana en el primer nivel de atencion

Modalidad en linea (EDIMSS); duracién 40h

Constancia: mayo 2024



Nutriciéon en pacientes con padecimientos digestivos
Modalidad en linea (EDIMSS); duracién 12h
Constancia: mayo 2024

Intensificacion del tratamiento de la diabetes con la insulina
Modalidad en linea (EDIMSS); duracion 8h
Constancia: mayo 2024

PAI Infeccion por el VIH para el personal medico
Modalidad en linea (EDIMSS); duracién 6h
Constancia: abril 2024

PAI Cobdigo cerebro para el personal medico
Modalidad en linea (EDIMSS); duracién 7h
Constancia: abril 2024

Autocuidado: Importancia del cumplimiento al tratamiento medico
Modalidad virtual (CLIMSS); duracion 10h
Constancia: abril 2024

Prevencion, diagndstico del cancer de prostata y otras alteraciones
urologicas

Modalidad en linea (EDIMSS); duracién 40h

Constancia: marzo 2024

Autocuidados de los pies en personas con diabetes
Modalidad virtual (CLIMSS); duracién 10h
Constancia: marzo 2024

Vértigo cronico en el adulto mayor y sus sintomas asociados
Modalidad en linea (BEYOND-Grunenthal); duraciéon 4 h
Constancia: marzo 2024

Prescripciéon razona de la incapacidad para el trabajo (ITT) dirigido al
personal médico operativo

Modalidad en linea (EDIMSS); duracion 12h

Constancia: marzo 2024

Monitoreo Domiciliario de la presion arterial. Promoviendo la
automedicacion

Modalidad virtual (CVPS-OPS); duracion 1h

Constancia: enero 2024

The sensitive gut
Modalidad en linea (Harvard Medical School)
Certificacién: enero 2024

Better Balance
Modalidad en linea (Harvard Medical School)
Certificacion: enero 2024

Knees and Hips
Modalidad en linea (Harvard Medical School)
Certificacién: enero 2024

Back pain: Finding solutions for your aching back
Modalidad en linea (Harvard Medical School)
Certificacion: diciembre 2023

Improving your memory
Modalidad en linea (Harvard Medical School)



Certificacion: diciembre 2023

Envejecimiento saludable
Modalidad virtual (CLIMSS); duracion 10h
Constancia: diciembre 2023

Integracion de la telesalud en el primer nivel de atencién con la
aplicaciéon de modelos de simulacion

Modalidad virtual (CVSP-OPS); duracion 40h

Certificado de participacion: diciembre 2023

Atencion Integral a la embarazada
Modalidad en linea (EDIMSS); duracién 40h
Constancia: diciembre 2023

Introduccion a los cuidados paliativos en el paciente adulto
Modalidad en linea (EDIMSS); duracion 12h
Constancia: noviembre 2023

Trastorno depresivo mayor
Modalidad en linea (EDIMSS); duraciéon 4h
Constancia: noviembre 2023

Prevencion del Hostigamiento Sexual y Acoso Sexual
Modalidad en linea (SICAVI); duraciéon 4h
Constancia: noviembre 2023

Trabajo en Equipo-Mando
Modalidad en linea (SICAVI); modalidad 4h
Constancia: noviembre 2023

“Vivirlo es entenderlo” Taller de sensibilizacion sobre discapacidad
Modalidad en linea (SICAVI); duracion 4h
Constancia: noviembre 2023

Educador en la prevenciéon de sobrepeso y obesidad
Modalidad PRESENCIAL (SICENET); duracién 8h
Constancia: noviembre 2023

Curso para servidoras y servidores publicos en materia de prevencion
de delitos electorales y responsabilidades administrativas
Modalidad en linea (SICAVISP); duraciéon 40h

Constancia: noviembre 2023

Curso de violencia politica contra las mujeres en razén de género,

delitos electorales
Modalidad en linea (SICAVISP); duracion 20h
Constancia: noviembre 2023

Correcto llenado del Certificado de Defunciéon
Modalidad virtual (CVSP-OPS); duracion 3h
Certificado de participacion: octubre 2023

Diagnostico Temprano de Cancer en la infancia y adolescencia
Modalidad en linea; duracion 2h
Constancia: octubre 2023

Prevencion y control de cancer de mama
Modalidad virtual; duracién 10h
Constancia: octubre 2023



Atenci6n a trastornos mentales basada en la estrategia mhGAP
Modalidad virtual (OPS); duracién 10h
Constancia; agosto 2023

Discapacidad en la primera infancia
Modalidad virtual (Edutk); duracién 10h
Constancia: agosto 2023

El ABC del Braille
Modalidad virtual (Edukt); duracién 10h
Constancia: agosto 2023

Taller de sensibilizacion sobre discapacidad
Modalidad virtual (Edukt); duracién 10h
Constancia: agosto 2023

Liderazgo-Supervisor
Modalidad la linea (SICAVI); duracion 4h
Constancia: agosto 2024

Cuidado de los rinones. Evita la enfermedad renal cronica
Modalidad virtual (CLIMSS); duracion 10h
Constancia: julio 2023

Curso sectorial de Resistencia Antimicrobiana para el primer nivel de
atencion (RAM)

Modalidad virtual (SIESABI); duraciéon 5h

Constancia: julio 2023

Educacion Integral en Salud para la actualizacion en la prevencion,

atencion y control de la enfermedad por el virus de rabia en México
Modalidad virtual (SIESABI); duracion 5h
Constancia: julio 2023

Activate por los derechos humanos
Modalidad en linea (SICAVI); duracion 4h
Constancia: julio 2023

PAI Codigo Infarto para el personal medico
Modalidad en linea (EDIMSS): duraciéon 17h
constancia: julio 2023

Iguales en derechos, nos unimos por la igualdad
Modalidad en linea
Constancia: junio 2023

Yo decido: mi sexualidad, mi decision responsable
Modalidad virtual (CLIMSS); duracién 15h
Constancia: junio 2023

PAI Lumbalgia inespecifica para el personal medico
Modalidad en linea (EDIMSS); duracién 6h
Constancia: julio 2023

Prevencion de IAAS desde la gestion y coordinacion interinstitucional
en México

Modalidad virtual (SIESABI); duraciéon 10h

Constancia: mayo 2023

Lenguajeincluyentelibre de estigma y discriminacion para prestadores
de servicios de salud



Modalidad virtual; duraciéon 20h
Constancia: noviembre 2022

Atenci6én obstétrica amigable
Modalidad en linea (EDIMSS); duracion 15h
Constancia: junio 2022

Mini-guias Clinicas Diagnoéstico y tratamiento de los principales
trastornos mentales

Modalidad en linea; duracion 2h

Constancia: junio 2022

Educacion en diabetes
Modalidad en linea (EDIMSS); duracion 15h
Constancia: junio 2022

Integridad, ética y prevencion de riesgos
Modalidad virtual; duracién 10h
Constancia: mayo 2022

Medicion automatica precisa de la presion arterial
Modalidad virtual (CVSP-OPS); duracion 1h
Constancia: mayo 2022

Curso BLS-ACLS de la AHA

Fecha: 12y 13 de enero 2019, Ciudad de México
Constancia y tarjetas de proveedor: Validez por 2 ANOS (2021)

REFERENCIAS

Mtra. Marla Hernandez Garcia

Coordinador Académico

Centro de Capacitacion en Terapias Alternativas y Orientales CCTAO
Tel: 55 3624 6070

Mtra. Angélica Argumedo Jiménez
Médico familiar
UMF 12 Santa Fe

Tel: 55 7417 9616



