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KINESIOLOGIA ESTETICA 

 

 

 
 
 
Curso impartido por un profesional certificado. 
 
 
Validez oficial con certificación. 
 
 
 
 
¡Complemento ideal para tratamientos reductivos y modelación de abdomen! 
 
 
 
 
 
 

COORDINACIÓN ACADÉMICA 

 PROGRAMA 

1.- Antecedentes del vendaje kinesiológico. 

2.- Mecanismo de acción. 

3.- Indicaciones y Contraindicaciones. 

4.- Aplicación Práctica 

5.- Técnica de recuperación Post Cirugía Estética Edemas y cicatrices. 

6.- Técnica de Levantamiento de Busto / Glúteos. 

7.- Técnica para prevenir flacidez y estrías durante el embarazo. 

8.- Técnica Post Parto para generar tensión muscular en abdomen. 


